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Telo je zrodené do neistoty. Jedina istota je
v pohybe — vratane pominutelnosti tela.

[' Telo a mysel su v tejto praci Jedno.] Telo
meni svoje pozicie. Nachadza sa v nich
spolu s ostatnymi ludskymi aj neludskymi
bytostami. [dedlom je vedomé, (zvedavé)

a odolné telo — také, ktoré sa dokaze udrzat’
v napatej Strukture sveta, ktord samo
spoluutvara, uprostred rozlicnych typov kriz.
Telo sa stava nielen svedkom, je aj nastrojom
kriz. Pohyb ¢i micanie nesu svoj vyznam

a vyznacuju hranice, kde zacina napatie jazyka.

[2 metodologickd poznamka V texte sa ObjaVU_jl:l mO_je
diela z rokov 2017 — 2025, nie ako ilustracie
myslienok, ale ako samostatné mikrosvety,
ktoré vstupuju do dialégu s tvahami.
Objavuju sa tak ako teld v priestore — nie vzdy
ocakavané, nie vzdy v poradi, ktoré by sme
predpokladali.]

[> Neexistuje Ziadne moje umelecké dielo,
ktoré by o telach v krizovych priestoroch
nevypovedalo.]

Vycerpany jazyk

Necitite vzrastajuce napatie, ked' sa
sprchujeme teplou vodou? Necitite napatie,
Ze jazyk nestaci'? Ak svet nasho preZivania

— bolesti, strachu ¢i neistoty — presahuje

to, ¢o mozno vyjadrit slovami? Vzdialili

sme sa od sveta Wittgensteina: mlcanie tu
nie je prazdnota, ale priestor, kde zacina
skutoCné prezivanie — to, ¢o jazyk nedokaze
obsiahnut’. Jazyk tu zlyhava podobne ako
telo — nedokéaze uniest skisenost. Vzdialili
sme sa od Sartra aj Merleau-Pontyho: pre
nich bolo telo (a u Merleau-Pontyho aj jazyk)
médiom nasho bytia vo svete, predpokladom
artikulacie existencie. Dnes sa vsak ukazuje
nedostatocnost’ tela, mysle i formy — pretoze
bytie sa uz neda plne vyslovit. Slovo vzdy
prichadza ,po” zazitku, nikdy nie ,s" nim.
Jazyk je moc, ktora sa dnes Stiepi. Vo filozofii
subjektu a moci (Foucault, Butler) jazyk
formuje svet. Ak vSak vieme, ze jazyk nestaci,
znamena to aj bod zlomu: miesto, kde sa telo

vymyka pomenovaniu, kde identita, skdsenost’

¢i trauma nemaju meno.
Tam, kde jazyk konci, zacina empatia —
pozornost voci druhému, ktora sa neda

opisat. Jazyk nas chce zlepit: je tuzbou po
spojeni. Z pohladu existencidlnej empatie
jazyk nestaci, pretoze nikdy neméze Uplne
sprostredkovat’ medziludské porozumenie.
Slova su pokus, dotyk na dialku — ale medzi
nami zostava medzera, ktord mozno iba
precitit, nie vyslovit. ,Jazyk nestaci’ pomenuva
hranicu medzi tym, ¢o dokazeme vyslovit,

a tym, o prezivame. Je to priznanie, Ze nase
prezivanie presahuje vypoved; Ze jazyk nie je

Uplnost, ale trhlina, cez ktoru sa da nieco tusit..

Hladame nové spdsoby, ako hovorit.
Obraciam sa k obrazu. Miroslav Petficek
vyjadruje, Ze vidiet' neznamena len pozorovat,
ale byt videnim pohlteny, byt vtiahnuty

do prudu sveta. Obraz nie je zrkadlo, ale
udalost videnia — miesto, kde sa myslenie
stava zmyslovym. Ak jazyk nestaci, musime sa
lepsie naucit” hovorit” o¢ami, farbou, zvukom,
pohybom..., zmenou teploty priestoru.
Vizudlny jazyk nie je preklad slov, ale ich
odpor, ich rozsirenie do dimenzie tela.

[* Myslim tym, ze obraz, gesto alebo telo
neprekladaju slova do iného média (teda nie
su len ilustraciou alebo vizualnou verziou
jazyka), ale naopak — vstupuju s jazykom do
napatia, do dialégu, do nesuhlasu. Vizualny
jazyk odporuje redukcii, ktoru slova casto
sposobuju. Slovo vec zardmuje, definuje,
zaradi. Obraz ¢i telo tuto definiciu rozpina,
Lodporuje” jej tym, Ze ju rozostruje, rozklada,
znejasnuje. Takze ,odpor” tu pre mia
znamena nieco ako protipohyb, alternativu —
formu, ktord odmieta byt prekladom.] Teda:
Vizudlny jazyk nie je preklad slov, ale ich
odpor — odporuje redukcii, ktoru slova casto
spOsobuju. Javier Marias v romane Srdce

tak bilé cez postavu timocnika odhaluje,

Ze timocenie nikdy nie je neutralne.

Kazdy preklad, kazdé rozpravanie, kazdé
sprostredkovanie skryva aj odhaluje zaroven.
To, ¢o timocime, nezachytava udalost’ samu,
ale len jej tien — interpretaciu. Rozpravat
znamena zmenit to, o ¢om hovorime —
jazyk neuchovava, ale prepisuje. Pravda sa

v preklade nerozmnozuje, ale rozpada na
vrstvy. Podobne aj vizualny jazyk nie je len
alternativa slov. Je to iny spésob timocenia
sveta — nie preklad, ale premena. Obraz
zmysel nefixuje, ale rozvibruje ho. Vizualny
tvar, gesto, telo v priestore — to vSetko moze
niest vyznam, ktory sa vzpiera (jazykovej)
formulacii. Nejde len o explicitné vyjadrenia
(ktoré maju tiez svoje pevné miesto, napriklad
v stcasnych formach umeleckého aktivizmu),

ale Casto ide o napéatie medzi videnym

a nevyslovenym. MozZno prave preto sa obraz
niekedy priblizuje pravde viac nez slovo:
nepretldca vyznam, ale nechava ho vznikat.

Tam, kde sa jazyk rozpada, méze vizualne telo
hovorit — nie ako preklad, ale ako udalost’
bytia. Obraz tu stale eSte je — ako dotyk,
stopa po efemérnom. Mozno prave v tejto
neprelozitelnosti je sila vizualneho —

ako formy poznania, ktoré sa deje telom.
Mozno preto je telo nasim prvym obrazom —
a umelecké prejavy pokusom ho znovu
prelozit, aj ked vieme, Ze preklad nikdy
nebude uplny.

V performancii pre video Metalepsa

z iného miesta (2020) sa tento rozpad jazyka
pretavuje do tela: gesto nahradza slovo,
obraz sa ldme, symbol sa odhaluje ako
prazdna schranka. Tam, kde jazyk mici (nie je
schopny reprodukovat), telo vytvara vlastnd
re¢ — neistd, nelplnd, ale neodbytnud. Hladdm
figury, ktoré asociuju rozlicné symboly, pri
ktorych rezonuje myslienka o nestalosti

a pominutelnosti hodnot. Nevznikaju vsak

z vopred nacviCenej formy, ale skor

z telesného prezivania.

Gesta formujem zakryta tkaninou — naslepo,
bez vizualnej kontroly. Tym sa do nich zapisuje
limit mojho tela: vysledny tvar nikdy celkom
nezodpoveda predstave, iba ju priblizuje.
Pripominaju symboly a ich vyznamy, vytvarané
v konkrétnom case a na konkrétnom mieste

v zavislosti od politickej, historickej a estetickej
reality danej chvile. Dnes ich m6Zzeme vnimat’
ako vyprazdnené, nerozumieme, na aké
obrazy sa pozerame. stratili vézbu

k povodnej symbolike, pdsobia ako prézdne
kli$é bez emocionalnej opodstatnenosti.

Tato nepresnost’ ma zaujima: opakovanim

a prepisovanim vznika medzera medzi tym,

¢o malo byt, a tym, ¢o sa naozaj deje. Figury
sa tak stavaju metalepsou — prechodom

medzi minulostou a pritomnostou, medzi
paméatou kulturnych foriem a ich telesnou,
nedokonale aktualizovanou podobou.
InSpirovana Uvahami Alice Koubovej sa snazim
mysliet z iného miesta: uvolnit' sa od potreby
presnej sebekontroly a umoznit’ gestam,

aby sa odohrali samy. Nejde o reprodukciu
vyznamov, ale o skimanie, ako sa do figur
zapisuje neistota a nevyhnutné zlyhanie.
Priradujem mozné (i fiktivne formy ako
referencie k miestu a odkazujem na socialne

a spolocenské proporcie nasej kultury.

Metalepsa z iného miesta, 2020, performance
pre video, 7: 44 min. Areél hradu Klenova.
Technicka spolupraca Erika Kohutova.




Podobne nelplny a zaroven znepokojujici
moze byt aj preklad v jazyku dat: v projekte
Dataportrét (2021) sa telo meni na sibor
indexov a zdznamov, ktoré ho maju
spritomnit, no namiesto identity odhaluju

jej vyprazdnenu stopu. Jazyk technologie

sa ukazuje ako nova forma vycerpania —
presny, no bez tvare. Projekt vznikol ako
experiment a reakcia na priestor internetu

a socialnych sieti, najma na moznosti
zneuzivania informacii. Proces ziskavania

dat som nasmerovala sama na seba — okrem
idey datového portrétu je to zaroven jedina
legitimna moznost. To, o pozorujuci nevidia,
su data, indexované na Speciadlne vytvorenom
Ulozisku indexfichta.art. Index ,Zije vlastnym
Zivotom” a priebezne zhromazduje nové
digitélne stopy, ktoré o mne na internete
pribudaju. Prvym krokom bolo vyhladavanie
textovych a multimedialnych dat bezne
dostupnymi metédami. Nasledovalo ich
indexovanie a triedenie prostrednictvom NER
(Named-entity recognition), ulohy extrakcie
informacii, ktord identifikuje entity, vyhladava
medzi nimi vztahy a klasifikuje ich do vopred
definovanych kategorii. Potom boli aplikované
dva nastroje kybernetickej forenznej analyzy
a analyzy digitalnych dokazov voci mojej
osobe. Digitélne dokazy sa hladali priamo

v indexe. Indexované Udaje v beZnej praxi

HI\ I
i

‘H

IHIIHHHHH‘ } l!l mll“\H HHH‘I IIHI

»I ||IH HII \‘\ll IH \IHH‘I I \II|\

i
| | HH III.

o ’ II|J|M‘HI|| ”‘:w'Illh MI W‘WIH“HNHH} W r IHIIHIIII Ill\| I
|

II‘I 1l | ﬁ
I ﬂ ".l,,r' 'l'h,,.,.l ik i e " u" i il

LA

pomahaju operatorom ziskat' situacné
povedomie, reagovat na narusenie
bezpecnosti ¢i odhalit’ potenciadlne hrozby.

V mojom pripade sa stali materidlom pre
umelecké spracovanie: ich struktury su
vizualizované forenznymi nastrojmi, ktoré
umoznuju skiimanie a ziskavanie poznatkov
z velkého mnozstva multidimenzionalnych
Udajov. Vizualizacia odhaluje poziciu

a format dat a ich kryptovania bez toho, aby
sa zanechali stopy; ak nie su zakddované,
priamo sa indexuju NER algoritmom.
Dataportrét tak otvoril priestor, kde sa stretava
technoldgia digitalneho dohladu s intimnou
rovinou autoportrétu. Vdaka spolupraci

s odbornikom vyuzivam metody, ktoré bezne
slizia na kontrolu a mocenské zéasahy,

a ukazujem na krehkost individuadineho
digitalneho tela v prostredi, kde su nase data
trvalo vystavené riziku manipulacie

a exploatacie.

Dataportrét, 2021, indexované data zobrazené
prostrednictvom dvoch nastrojov forenznej datovej
analyzy, digitalna tla¢, video (online), odborna
spolupraca Juraj Hordk. Fragment z diela.
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Empaticka kvota
[° Nazov jedného z mojich fotografickych
cyklov.]

Musis se koukat, dokud nepochopis, co vsechno by to
mohlo znamenat. The Lawyer [serial, online]. Netflix,
2018 — 2020. [bez urcenia epizddy, cit. 25. 7. 2025].

Empaticka kvéta, 2019, séria digitalnych fotografii.
Spolupraca Claude Johann Cierny, Rozalia
Majercikova, Pavlina Petrzelkova. Foto tu R. M.

Slovo kvota oznacuje podiel, mnozstvo, limit.
V spojeni empatickd kvdta znie paradoxne

— akoby som chcela merat nieco, o sa
vymyka kvantifikacii. Tento paradox odhaluje
dehumanizujlcu logiku vykonu: dnesny svet
sa snazi aj city, starostlivost”a porozumenie
prepocitat, vyhodnotit, optimalizovat. Kolko
empatie eSte unesie systém? Kolko jej vie telo
vyprodukovat, nez sa unavi?

V mojom fotografickom cykle Empaticka
kvéta (2019) performujem gestd, ktoré su
bytim na hrane — medzi moznostou prezit

a kolapsom. Jednoduché pohyby tela osciluju
medzi telesnym/psychickym napatim a
uvolnenim, na nerozoznatelnej hranici ,hry”
a suicidalneho aktu. Vyjadruju kriticky stav
prezivania: neschopnost adaptovat' sa na

naroky, ktoré su na telo kladené, alebo

na ,osud”, ktory nim zmieta. Casto su to
okolnosti, na ktoré telo nebolo pripravené —
bud’ pre nedostatocnu pripravu zo strany
predchadzajlcej generacie tiel (sme zle
vychovani), alebo pre podmienky, ktoré vznikli
bez jeho pricinenia.

Teld sa vzpieraju zrychlovaniu sveta —
nedokazu sa plne adaptovat. Tempo je
rychlejSie nez evoluéna schopnost' tela
reagovat. Mozog, stroj na navyky, je ndteny

k permanentnej transformécii. Predstava sveta,
aku teldm vstepovali, sa rozpada. Zdoéraznuje
sa adaptabilita a odolnost, v umeni sa
tematizuje krehkost' a nestabilita. Mnohé tela
sa ocitaju v nepoznane;j situacii. Uvedomuju si,
Ze ich kedysi malo naudili. Chceli by odovzdat’



nasledujucim generaciam viac, nez len
vedomie, ako prezit. Chcu, aby ich potomstvo
obsiahlo ovela viac, hoci uz teraz spoloc¢ne
Celia svetu uprostred kriz, ktoré nezapricinili.

V dosledku stavu sveta a technoldgii su vsetky
tela krehkejsie a je na ne kladeny narok, aby

si samy zaistili buducnost. Na prezitie vSak
nestaci rychlost. Potrebuju cas, empatiu, viziu,
zdielanie poznania, dobré vedenie

a schopnost’ ucit sa fungovat nanovo. Otazka
zostava: kto je schopny toto vsetko telam
poskytnut?

Empaticka kvéta moze byt vnimana aj ako
telesna velicina — ako priestor medzi telami,
kde sa deje vzajomné rozpoznanie. [° Slovo
veli¢ina tu neznamena iba Ciselny udaj,

ale vyznamovy Utvar — spésob uchopenia
rozmeru, ktory sa meni a osciluje.] Ak sa jazyk
ldme a telo sa stava nositelom vyznamu,
performativita — spdsob, akym telo citi,
reaguje a gestikuluje — nadobuda eticku
dimenziu. Alice Koubova uvédza, ze ,postavit’
sa na druhé miesto” nie je gesto pokory Ci
prehry, ale spdsob, ako sa orientovat vo svete
cez druhého — ako sa udit’ z prebytkov, nuans
a vtipov Zivota, ktoré vznikaju medzi telami.

Z tohto miesta sa empatia neukazuje ako
citova kvalita, ale ako forma myslenia

a prezivania, ktord umoznuje prezit

v hrani¢nych situaciach. [ Koubova, Myslet

z druhého mista (2019): ,Postavit se na druhé
misto neni vedeno touhou po sebeponizeni
nebo pokornym uznanim prohry s nadéji na
transcendentalni vykoupeni, nybrz hledanim
zpUsobU, jak nejlépe uzivat vyznam(, prebytkd
a vtipQ zivotnich situaci /performanci) pro
lokalni orientaci ve svété."]

V priestore vzajomného rozpoznania sa
mo&ze empatia za roznych okolnosti oslabit’

— ked obraz klame, ked' telo prekryje vlastné
stopy a ponukne namiesto zranitelnosti len
estetickd iluziu. Séria digitalne upravenych
fotografii Cvicenie obrazovej dedukcie (2017)
skima hranice empatie cez telesnd stopu

a jej konceptualnu transformaciu. Zaber
mojej hlavy zhora — miesto rednucich vlasov
poznacenych stresom, liekmi a genetickou
dispoziciou — som upravila digitalnymi krokmi,
ktoré su pod fotografiou konkrétne uvedené
ako navod. Bez tejto informacie obraz posobi
ako planéta i Ziarivy kozmos: krasny

a odosobneny, zbaveny prepojenia

s telesnym prezivanim. Proces dedukcie sa tak
obracia: namiesto rozpoznania zranitelnosti
tela nachddzame esteticku vzdialenost’. Obraz
spochybriuje, nakolko dokaze niest svedectvo
o tele, ak sa meni na hru, ktora realitu skor
zlahcuje (zakryva), nez odhaluje. Telo sa tak
stava neviditelné a prave tym odkazuje na
krehkost' procesu vzajomného porozumenia.
Kladie otazku, ¢i aj estetika moze byt formou
anestézie: krasou, ktorad neutralizuje pravdu

o tele.

Cvicenie obrazovej dedukcie, 2017, séria
vizualnych cviceni, digitalna tlac. Detail: (List 1,
Subor 16, Interval Post-Stres: cvicenie obrazovej
dedukcie za predpokladu zakladnej znalosti prace
v grafickych programoch.)

Tela na hrane

Empaticka kvota sa da Citat’ aj poetickejsSie:
ako minimalna davka empatie, ktoru teld
potrebujud, aby sa svet nezrutil. Je to zivotna
nevyhnutnost, ktord si musia teld medzi sebou
delit, pestovat, udrziavat. Hovori

o kolektivnom prefziti, o etike spolubytia

v Case kriz. M6Ze fungovat aj ako symbolicky
apel — vyzva, aby si teld v sebe a vo svojich
Strukturach vedome vyhradili priestor pre
empatiu. Tak ako su zavadzané kvoty pre
zastUpenie ¢i spravodlivost, aj tu ide

o poziadavku vyclenit'si Cas, telesnu
pritomnost’ a pozornost’ pre druhé a iné telo.

Ak sa teld pohybuju na hrane medzi
pokracovanim a vycerpanim, empatia sa
stdva nedostatkovym zdrojom. Pozoruju sa
navzajom z rozli¢nych pozicii a vzdialenosti,
v krizovych situaciach vypinaju mysel

a niekedy aj svedomie. Otacaju sa sami

k sebe: potrebuju energiu pre seba a tel3,
ktoré su im blizke. Stracaju citlivost, pretoze
vSetka energia je pohltend samotnym
prezitim. Empatia a mentalizacia su pritom
Uzko prepojené: ked' sa strati schopnost’ citit’
druhého, mizne aj schopnost predstavit'si, co
preziva. Schopnost' mentalizacie — rozpoznat’
vlastné i cudzie vnatorné stavy — je jedna

z prvych, ktora sa v krizovych situaciach
oslabuje. Telo sa uzatvéara a obracia sa
dovnutra, aby Setrilo svoju energiu.

Teld na hrane su teld traumy. Trauma sa trvalo
zapisuje do tela, do jeho citov, reflexov

a do toho, ako sa dokaze ¢i nedokaze spojit’
s inym telom. Podla Bessela van der Kolka

si telo pamata viac nez vedomie: reakcie
pretrvavaju aj tam, kde slova zlyhavaju. [° van
der Kolk, The Body Keeps the Score (2014,
slov. Telo scita rany, 2022): trauma sa zapisuje
do tela a pretrvava aj tam, kde zlyhava

jazyk — telo si pamata viac nez vedomie.]
Mentalizacia — schopnost’ porozumiet’ sebe

aj druhému — je v stave traumy oslabena.
Telo prestava rozliSovat’ medzi minulostou

a pritomnostou, medzi ohrozenim

a bezpecim. Vsetko sa stava naliehavé,
okamzité. Preto sa tela na hrane obracaju
dovnutra, stracaju kapacitu pre empatiu

a hladaju len najjednoduchsie stratégie
prezitia: vyhybanie, stiahnutie, rezignaciu.

[° Fonagy & Target, Affect Regulation,
Mentalization, and the Development of the Self
(2002): trauma priamo oslabuje schopnost’
mentalizacie.]

Byt na hrane znamena aj neustéle sledovat’
priepastny rozdiel medzi sebou a druhymi:
teld, ktoré si mo6zu dovolit empatiu, a teld,
ktoré si ju uz nemo6zu dovolit. V tejto medzere
sa odohrava najvacsie napatie a systémové
nepochopenie: strata schopnosti vidiet" iného
ako iného — teda reSpektovat’ jeho inakost’
bez toho, aby sme ju pohltili alebo zmazali.
['° Lévinas, Totalita a nekonecno (1961): tvar
Druhého je etickym prikazom, ktory od nas
Ziada reSpekt k inakosti, nikdy ju nemozno
redukovat na ,to isté".] Alice Koubova
nadvézuje na Lévinasa, ked zddraznuje, ze
iny nie je objektom na pochopenie alebo

asimilovanie do vlastného ramca, ale subjekt,
ktory sa neda redukovat’. ['" Koubova, Myslet
z druhého mista (2019): etika sa rodi prave

z nerestrukturovatelnej inakosti Druhého.]
Ak stratime tuto schopnost, prestdvame sa
pohybovat' v priestore etiky a zostavame iba
v priestore preZitia.

Tieto praktiky preZitia si neustalym balansom
medzi napatim a kolapsom. Medzi Usilim
zostat’ pritomny a tuzbou odist' mimo dosahu.
Niektoré tela hladaju (docasné) utocisko.

Telo si hlada chranené strbiny pre existenciu,
no na ceste Cihaju pasce depresie. Pokus

o Unik sa pohybuje medzi nddejou a zanikom,
medzi otvorenim priestoru a jeho definitivnym
uzavretim. Iné si osvojuju nové modality, nie
pre rast, ale pre prezitie. Unik, rezignacia aj
odovzdanie sa m6zu byt taktikou, ako prezit
v situdcii, ktora sa javi pre telo likvidacna.

Teld na hrane uz nevytvaraju pre esteticky
pozitok alebo zmyslové obohatenie. Ich
¢innosti — pohyby, gestd, opakovania — sa
menia na mechanizmy udrzania. Vytvaraju len
tolko, aby sa udrzali v pohybe. To, ¢o sa javi
ako pasivita i paralyza, je v skuto¢nosti akt
rozhodnutia — Setrit” energiu, minimalizovat’
riziko, vyckat' Byt na hrane znamena aj Zit'

v priestore permanentnej neistoty.

Umelecké médium dokaze uchovat stopu
traumy, spritomnit’ jej telesny rozmer,
ponuknut jej prepis a tym ukazat zblizka
dosledky tragickych situacii a nespravodlivych
rozhodnuti, ktoré tela nesu. ['* Umenie, ktoré
je terapiou aj pre umelkynu a umelca, je
legitimna stratégia prezitia.]

Neuroplasticita je dolezity mechanizmus
neuronalneho fungovania. Pomocou neho
mozog prijima a spractva informacie, pricom
sa prisposobuje a meni v interakcii so svojimi
geneticky danymi moznostami

a environmentalnymi stimulmi. Tento

proces ma hranice: pri pretrvavajucom tlaku
adaptacia zlyhava a v mozgu zostavaju
nezvratné poskodenia. Prave tento stav —
ked' telo bojuje s vlastnymi limitmi a jeho
schopnosti nardzaju na hranicu — sa stal
vychodiskom pre performance Vidim sa na
hrane modrej (2020). Ja a moje alter ego
vstupujeme do napéatych poloh — chvilami
pevne spojené, inokedy navzajom zamotané,
akoby sme sa ocitli vo vnutri jednej mysle.
Priestorom sa vinie modra linia, ktora



odkazuje na tok ,rieky z raja” (Dawkins) i na
Specificky predel dna a noci — modra hodinu.
Projekcia na pozadi zobrazuje zvlastny
symbioticky ritual hybridného tela, oscilujuci
medzi upokojenim a zanikom, zatial ¢o znie
sugestivna hudba. Na javisku sa odohrava
zapas, ktory vrcholi gestom sebaznicenia: so
symbolickym mozgom v ruke padam dolu,
telo i jeho alter ego spolocne zostavaju
lezat’. Performance invokuje hranicu medzi
sebazachovou a stratou, medzi schopnostou
prisposobit’ sa a nezvratnym poskodenim,
ktoré prinasaju depresia a dlhodoby stres —
telo sa ocita na hrane medzi snahou o prezitie
a vlastnou likvidaciou.

Vidim sa na hrane modrej, 2020, live performance.
Novéa Synagdga, Zilina. Spolupraca Arie Em.

Stream: Playlive a Peter Kotrha. Video: kamera Liza
Nedayvoda, zvuk Daniel Kozlik a autorka, miesto
natacania sutok riek Vah a Kysuce, Budatin. Foto
Marek Jancuch.

Instalacia Terapie dechem aneb Odplouvani
(2024) [** slovo ,odplouvani” nema

v slovenskom jazyku ekvivalent] pracuje

s prostredim intimneho priestoru —
staroruzovymi vankdsmi a perinami, ktoré
tvoria makky telesny zaklad pre rozlozené,
rucne fukané sklenené objekty. Tieto tvary
vznikli na zaklade konceptu rozlicnych
terapeutickych dychovych cviceni: vydych sa
pretavil do materialu, ktory uchoval jeho stopu
a premenil ho na vizualny zaznam. Objekty su
fluidne rozpaté medzi krehkost'ou, nechcenou
estetikou a asociovanym napatim. Dych je
proces, ktory obycajne plynie mimo nasu
pozornost, riadeny autondmnym nervovym
systémom. No v Case Uzkosti, stresu Ci
insomnie sa stdva miestom zapasu — a prave

vedomé navratenie sa k dychu otvara moznost’

kontroly. Fukané objekty su tak paradoxom:
uchovavaju prchavost, fixuju pominutelny
akt tela. SU archivom napati aj ulav, ktoré v
terapii dychom vznikaju, a zaroven implikuju
otazku, ako sa da v nelahych situaciach znova
,nadychnut’ a vydychnut zhlboka'.

Terapie dechem aneb Odplouvani, 2024,
priestorova instalacia. Farmstudio, Vysoka na
Kokofinsku. Realizaciu objektov podporilo vedenie
sklarni Katarinska Hut. Periny a vankuse poskytla
Katarina O’Brian. Sucastu diela je autorsky text
Clauda Johanna Cierneho. Foto Mavel Matela.

,Ked pride vina, prevali sa cez teba a vybehne

na breh, potom sa otoci a ustupuje spdt do ocednu,
pricom sa cez teba znova prevali... Je to ako dych,
ktory vydychuje, prechddza, nadychuje sa, prechddza
a zacina cely proces odznova.” (Patandzaliho
Jégasutry)

V nelehkych Zivotnich situacich nam tedy mize
pomoct néco tak fundamentdlniho, jako je
uvedomeéni, Ze mame moznost se nadechnout a
vydechnout, zhluboka.

Zo sprievodného textu autorkinho syna Clauda
Johanna Cierneho k dielu Terapie dechem aneb
Odplouvani (2024) a Vina (2024).

Ekologie vztahov a tela
pamati

Empatia sa dnes neukazuje iba ako sila pre
bytie spolu, ale aj ako zdroj, ktory mozno
spotrebuvat. Eva lllouz hovori o ,emotional
capitalism” — stave, ked' sa aj city stavaju
sucastou logiky vykonu a vymeny, ked' sa
premienaju na kapital v logike trhu. ['* lllouz,
Cold Intimacies (2007).] Empatia sa potom
meni na meratelny kapital: ocakava sa jej
pritomnost, kvantita, efektivita. Akoby sa mala
prerozdelit rovnako ako pracovny ¢as Ci zdroje
energie. Lauren Berlant to opisuje pojmom
.cruel optimism” — kruty optimizmus. To, ¢o
ma telam pomahat’ prezit, moze ich zaroven
oslabovat’. [* Berlant, Cruel Optimism (2011).]
Empatia je v tomto zmysle nevyhnutna,

ale prave preto zranitelna: ak sa stane
povinnostou alebo nastrojom moci, telo sa
moze vyclerpat. Tak vznika paradox: empatia je
nutna pre prezitie, no ak je privelmi ziadana,
moze sa premenit na nastroj exploatacie —

na poziadavku, ktoré uz neoslobodzuje, ale
zvazuje.



10

Obraz sa stava zrkadlom tejto situacie.
Ukazuje nielen moznosti spolubytia, ale

aj jeho temnejsie stranky — ked' blizkost’

nie je zdrojom bezpedia, ale priestoru pre
manipulaciu, narcizmus ¢i zneuZivanie.
Rovnaky mechanizmus sa deje aj

v spolocnostiach: politickd moc dokaze
vzbudzovat' lojalitu ¢i nadej, no zaroven méze
tieto city obratit’ proti samotnym telam. Dava
im malo, aby si mohla vziat' vela. Slubuje
istoty a zaroven rozpredava zdroje, ktoré
zabezpecuju Zivot — pédu, vodu, budicnost.
Exploatéacia je aktualna nielen medzi telami
navzajom, ale aj medzi telami a Stdtom, medzi
ekonomikou a prostredim, medzi globalne
mocnymi aktérmi a zvySkom sveta.

Tam, kde sa takto komplikovany obraz stava
skusenost'ou a telo médiom vnimania, meni
sa otazka videnia na otazku spolubytia.
Obraz uz nie je len predmet na pozeranie,
ale skdsenost, do ktorej vstupuje celé telo
so svojimi limitmi. Videnie prestava byt
individualnym aktom a stava sa formou
spolubytia so svetom a s inymi telami. Nie
je to uz len o tom, o teld vidia, ale ako sa
navzajom vidia — ako sa dokazu s reSpektom
pohybovat' v priestore druhého.

Z toho vyplyva aj otazka zodpovednosti.

Ak su teld — slovami Zygmunta Baumana -
.na jednej globalnej dialnici”, potom sa nikdy
nepohybuju samé. Kazdé rozhodnutie ma
dosah za hranicami individualneho Zivota.
Spolubytie teda nie je len citovy stav, ale aj
zavazok: niest zodpovednost za osudy tiel,
ktoré spolu zdielaju priestor — [udskych aj
neludskych. V ére neistoty sa etika zadina tam,
kde tela prijimaju, Ze prezitie nikdy nie

je vyluéne osobné.

Kataldg tajnosti (2023) je skutoénym
videokatalégom, ktory prezentuje
odovodnenia aktérok pri odmietani priamo

odpovedat na pomyselnt otazku — divak nevie

predmet otazky, ale nedozvie sa ani odpoved.

Je tu snaha o autenticky sposob ne-odpovede,

0 prerozpravanie suvisiacich pocitov ----
a okolnosti, ktoré su referované ts
opatrnostou, ¢asto s opakujucimi sa vyrazmi
(,viac k tomu nepoviem...”). Spolu so
zachytenym bytovym prostredim su pred
nami konstruované vlastné charakteristiky.
Subverzitita vrcholi v zavere¢nom momente,
kedy pravdiva odpoved ako prezradenie

tajnosti sa stava predajnym artiklom za
presne stanovenych podmienok, pricom
niektoré citlivé tajnosti su nedostupné
(nepredajné). Abstrahujucim spésobom sa
tym upriamuje pozornost’ na citlivé body

v prezivani. Dielo reflektuje existencialne
témy, pohrava sa s moralnymi otazkami

a moralnym licencovanim, Uvahami o svedomi
a hladani zivotnej rovnovahy. Vynos z predaja
tajomstiev je prezentovany ako financny
zaklad pre buduce spolubytie autoriek, ¢im

sa dielo navracia k Ustrednej téme vystavy —
neistote a krehkosti spolubyti.

Katalég tajnosti, 2023, dvojkanalové video, 26 min.
Spolupraca Daniela Krajc¢ova.

Monument pre Zeny, ktoré mlcia (2023)
tematizuje postavenie Zien v dnesnej
spoloc¢nosti, najméa v slovenskom kontexte.
Paradigma starostlivosti, kedysi chapana
ako sucast socialnej prace, prerastla do
nového rozmeru: spaja sa s moralnou
zodpovednostou a profesionalitou, no
zaroven zostava zviazana s feminitou

a stereotypnymi ocakavaniami.
Starostlivost’ — vykonavana v rodinach,

v nizkoprijmovych profesiach Ci v neviditelnej
praci kazdodennosti — je systematicky
podhodnotena. Zeny ¢asto uviaznu

v starostlivosti o deti, rodi¢ov i partneroy,
bez moznosti Uniku alebo profesionalneho
postupu. Popri Unave a frustraciach su tu
aj formy otvoreného natlaku — fyzického,
psychického, sexualneho i ekonomického.
Mnohé Zeny v nich zotrvavaju celé roky,
zviazané materialnymi, vztahovymi,

emocionalnymi ¢i spolecenskymi zavislostami.

Pandémia tieto dynamiky znasobila, no
Statistiky nedokazu zachytit' rozsah tyranie,
ktora sa odohrava v sukromi. Aj ked’ pribuda

tych, ktoré nasli silu prehovorit, prevazna cast’

zostava umlcana — zo strachu, zo zavislosti,
kvéli odmietaniu. Monument nevystupuje
ako odpoved, ale ako priestor, v ktorom
mo&zeme vyjednavat zmenu. Pri jeho realizacii
som pracovala so Statistickymi datami, ktoré
mapuju realne socialne situacie Zien. Tieto
data sa stali materidlom a zaroven metaforou
— stelesnili sa do tvaru objektu, ktory stoji
ako memento nevypovedanych skusenosti

i tragédii. [Hoci sa formy domaceho nasilia
dotykaju aj muzov, dostupné data aj prax
organizacii ukazuju, ze jeho nosnou

a systematickou Crtou je predovsetkym
zenska skusenost’ obete.]

Monument pre Zeny ktoré micia, 2023, objekt-
monument, Nové synagdga Zilina. Odborna
spolupraca pri zbere dat Tatiana Brnova ( Zena

v tiesni, 0.z.) a Apolonia Sejkova (MyMamy, o.z.).
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Iny prepis vojnového

konfliktu ['®*V roku 2022 som mala
niekolko mesiacov vedla seba ukrajinsku
rodinu.]

Telo je médiom krizy. Ked' sa hranice

kriz prekryvaju, reaguje najskér: inavou,
paralyzou, Usilim udrzat poriadok. Pohyby,
ktoré kedysi patrili k beznému dnu, sa v ¢ase
konfliktu menia na obranny mechanizmus.
Opakovanie jednoduchych tkonov —
starostlivost, Udrzba prostredia — sa stava
formou odporu, aktom preZitia zranitelného
tela i priestoru, ktory sa rozpada. [ Parafraza
z kuratorského textu Juliany Sokolovej.]

V diele Niekedy spolu pri Azovskom mori
(2022) sa vsetky telad pohybuju v dosahu
vojnove;j krizy, ale su fnou zasiahnuté
nerovnako. Nehierarchicka instalacia

vytvara pole napati, kde sa intimne prelina

s politickym. Solidarita tu nadobuda telesnu
podobu, lebo telo si je vedomé, Ze prezitie je
vzdy spolocné.

Vojna sa dnes neodohrava iba na fronte,

ale aj v jazyku. Ako pripomina Slavoj Zizek:
dezinformacia nementi len fakty, ale meni
ramec, v ktorom ich vnimame. Ked' sa agresia
pomenuje ako ,sebaobrana”, rodi sa hmla:
vsetko je akoby sporné, vsetko ma ,aj tak”
druhu verziu. Jazyk vtedy neodréza realitu,
ale ju konstruuje. ['® Zizek, Heaven in Disorder
(2021): dezinformacia nemeni iba fakty, ale
ramec, v ktorom ich vnimame — jazyk realitu
nevypoveda, ale ju spoluutvéra. Vid aj: Zizek,
Slavoj. ,The magic tricks behind Russia’s
propaganda machine,” The Kyiv Independent,
13.1.2025]

Preto je v diele hlas monoténny a bez
dorazu: vsetky informacie su rovnako hlasné
aj rovnako tiché. Je to skusenost, ked' jazyk
nestaci a hierarchie vyznamu sa rozpadavaju.
Fotografia predlzuje tuto nerovnovahu vo
vyjave: rodina sedi na okraji ,prazdna“~

v skutocnosti na hrane kamenolomu pri
Polome nad Zilinou, v zdevastovanej krajine.
Nevidia more, ale vsetci si ho mdézeme
domyslat’.

Chlapec, ktory detsky obdivuje Spidermana,
sa obzrie na pozorujuce telo v galerijnim
priestore, no jeho identita zostava skryta.

Maska signalizuje novodoby potencial
hrdinstva, ale aj anonymitu, strach a neistotu.
Cela scéna posobi ako obraz ne-vizie, obraz
doslova aj obrazne bez perspektivy. Identita
hrdinov, ktori su spolu v mimoradne;j situacii,
je skryta, a vracia sa len ako gesto.

Zvuk stelesnuje paralyzu, ktort dlhodoba
kriza vpisuje do tela. Pozorujuce telo vnima
fotografiu uprostred zvukového mracna.
Ak sa postavi na spravne miesto pod
reproduktor (zvukovy zvon), vypocuje si
uryvky komentarov, plyniice monotéonnym
hlasom, aby kazda z informacii — ktoré sa
tykaju rozli¢nych vrstiev prezivania — zostala
rovnocenna.

Povedal, o povedal. Ta istd osoba, o ktorej nemusim
pochybovat. Netiekla voda, isla som sa osprchovat’
k rodicom. Na stole boli otcove listocky, aby na nic¢
nezabudol. Chvilu sme nahdriali mole v skrinke

s cajom a musela som ist do prdce. V radiu hovorili
o0 pocte obeti civilistov. Nepamdtdm sa, ¢i v Buci,
Borodanke alebo Mariupole. Nehovorili o tom, ¢o
odlisuje ludské od neludského. Irina piekla tortik

a Oxana rybu s ryZou. Nedd si povedat, aby dala veci
do pracky a vytrvalo perie v rukdch. Vynervovand
hovorila o Svagrinej Marine. Vdhavo sa vydala so
synom na cestu z Myrnohradu a vystdpila v Lvove.
Irina a Oxana su preto v spore. Oxana sa chce
vratit na Ukrajinu. Irina nemd pas. Oxana hovori,

Ze nevie, co robit, co citit. Vlad bol ticho a ani sa
nesnazil poméct's prekladom. Rozumeli sme si.
Pozorujem Oxanine strachy. Boji sa o deti a o muZa.
Boji sa Rusov a boji sa hovorit po ukrajinsky. Boji

sa aj kliestov a nepustala deti von. Na mna nik
nedal pozor a vecer som nasla kliesta na bruchu.

V rytme potrebnej zahradnej starostlivosti prisiel
Janko Supuka a zosiroka rozprdval o hubdch,
prepojeni stromov, odovzddvani minerdlov

a vzdjomnej podpore. Vedela som o tom z inej strany,
s mojimi milymi sme prdve tvorili kolektivne dielo
LZaplstit' korene”. Zachytila som tvahy formulované
do otdzok, i kazdy ma mat rovnako alebo ma

mat to, o potrebuje. Toto vsak nie je zvukovad
prechddzka. Snivalo sa mi vela obrazov rozrusenych
nevypocitatelnych Struktur. Nad ranom mi niekto
podopieral hlavu dlariami a méj zatylok bol volny:
vojna vstipila do méjho domu, pldnu, do kaZdej
skrinky. Ak chcem nieco pocut lepsie, zavriem oci.
Ale dnes by som bola radsej bohyriou, ako kyborgom.

Prepis jedného zo Siestich detailov zvukového
mracna v instaldcii.

Niekedy spolu pri Azovskom mori, 2022,
priestorova a zvukova instalacia.Galéria Tabacka,
Kosice.
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Akoby som nevedela, ¢o viem, 2023 (ver;ia),
priestorova instalacia. Vystava Totoznost, Usti nad
Labem, 2024.

Akoby som nevedela, co viem (2023) je
priestorova instalacia zostavena z fragmentov,
ktoré pripominaju domov, no nie celistvo. SU
to plavajuce ostrovy v (ne)pohybe, vytrhnuté
z pomyselnej mapy, oddelené alebo v snahe
vzajomne sa dotknut a opéat spojit. Parkety su
skladané rozlicnym spésobom, ako vrstvena
asociacia, ako tiché zvyznamnené priestorové
teritoria. V zékutiach rozpojeného priestoru su
rozlozené biele artefakty: paperovy vankus

s mobilom, ktory (videom) vracia obraz
spat’,do vankusa”, k samote; porceldnova
bleskoistka z rodinného archivu — znak
krehkosti a zaroven moznych privatnych
katastrof. Instalacia pripomina nedokoncenu
architektdru, dom bez strechy, ktory
nezarucuje bezpecny Ukryt. Nahliadame

do nej z pozicie zhora, akoby z imerznej
perspektivy: vidime Struktdru rozpojeného
domova s odstupom, ktory v redlnom

Zivote Casto chyba. Vnimame nestabilitu,
prézdne miesta i priestory ,medzi" - prave
tam sa objavuju medziostrovania, ti, ktori
hladaju spriaznenost’ a Utocisko. ['° (ti)
Medziostrovania je nazov autorskej vystavy

z roku 2014, Povazska galéria umenia

v Ziline.] Vedomie krajnych moznosti

a konecnosti vazieb je stale pritomné: rodinné

dedic¢stvo, spolubytie ¢i krehké artefakty

nas viazu k pritomnosti, hoci pochadzaju

z minulosti. Indtalacia by mohla odkazovat' aj
na Heideggerovu skusenost bytia-v-svete: nas
pobyt je vzdy zdielany s inymi, zakoreneny

v dedi¢stvach a predmetoch, ktoré utvaraju
horizont spolocnej existencie. No prave

v tejto nelplnosti a otvorenosti sa odhaluje
krehkost' domova — nikdy nie je samozrejmym
Utociskom, ale skor neistym priestorom, ktory
musime znova a znova spoluvytvarat’

Svedomie

Svedomie je aréna, kde sa stretava etika

a moc. Formuje v napati medzi individualnym
presvedcenim a kolektivnymi normami,
medzi autentickym hlasom a manipulaciou.
Méze byt programované autoritami,

v podmienkach polarizacie, dezinformacnych
stratégii a algoritmického riadenia. Moze sa
stat’ zdrojom vzdoru, ked' telo odmietne prijat’
normalizované nasilie. MoZe byt aj nastrojom
disciplinacie, ktora vyvolava vnatorny konflikt
a ktoré tela drzi v poslusnosti: telo mici

a je necinné, ked’ by sa malo zaktivizovat

a protestovat. Historia nielen kolonializmu
dokazuje, ako si jedny tela budovali povolenie
.mat svedomie” vyuzivat'iné, rovnocenné
telad a mravna norma stratila humanne [udské
dimenzie. Dejiny su aj dejinami zavaznych
skratov organizovanych tiel: masy sa

nechaju strhnlt k nasiliu, kolektivy prepajaju
svoje energie do vybojov, ktoré jedno telo
presahuju.

Aké je zavislost medzi telom a svedomim?
Medzi svedomim a mocou? Ma telo moc
urcovat hranicu medzi vinou a nevinou?
Ktoré telo ma taki moc? Ako ho urcujeme?
Co sa stane, ak zvolime telo bez svedomia?
[2° ] Telo bez
svedomia je narcistické, manipulativne,
znecitlivelé. Casto prave tela bez svedomia
zapricinuju, Ze sa dnes miliény tiel nachadzaju
v krizovych priestoroch: v zénach chaosu,
neistoty, vojny, hladu, chudoby, epidémii,
klimatickej krizy. Aj iné tela nesu dosledky
ich rozhodnuti: Zeny umiciavané, queer tela
marginalizované, migrantské tela vytlacané
za hranice, rasializované tela pod tlakom
pokracujucich foriem kolonializmu, tela
staroby ¢i znevyhodnenia odsGvané na

okraj, teld pod digitalnou kontrolou, a vsetky

devastované tela Zeme. [*' Rasializované

telo oznacuje proces, v ktorom spolocenské

a politické Struktury pripisuju telam vyznam na
zaklade rasy alebo etnicity; nejde o prirodzenu
kategdriu, ale o produkt moci a diskurzu.]
Svedomie nie je len vnltorny kompas, ale aj
politicky priestor. Ak ma zostat’ zivé, musi byt
schopné respektovat’ nielen blizke telo, ale

aj tela vzdialené - iné, nezname, neludské.
Tieto suvislosti odhaluju viaceré discipliny,
medzi nimi aj behavioralna ekonémia. Nie

je to iba otazka viny a trestu, ale aj otazka
zodpovednosti: ¢o robime s telami, ktoré su
mimo nasho dohladu, a ¢o dovolime telam
bez svedomia konat’ skrze nas hlas.

Uvedomujeme si existenciu tiel, ktoré
prezivaju napriek tomu, Ze svet sa okolo nich
rozpada. Existuju paralelne s nasim svedomim.
V krizovych priestoroch sa telo stava archivom
aj mapou, uchovava svedectvo a zaroven, ak
moze a vyhne sa nastraham tiel bez svedomia,
hlada nové trasy na prezitie.

Hoci teld maju perspektivu trvalej nestability
bez horizontu zlepsenia, enviromentalne
humanity st v pohybe. Nie su presvedcivou
nadejou na zlepsenie planetarneho stavu,

ale su nadejou pre zlepsenie kondicie
nasledujucich generacii — aby neboli odsudené
prezivat v permanentnom vycerpani, ktoré

by nahradilo zauzivanu predstavu akejkolvek
stability.

Téma transrodovej identity je pre mna velmi
osobna — prezité z hladiska sekundarneho
zasahu a traumy, ktord prameni zo strachu
o blizku osobu a z ohrozujuceho postoja
spolocnosti, v ktorej prevlada neznalost’

a odmietanie inakosti. Tento pocit
bezmocnosti nie je iba moj — pocituju ho
mnohi dalsi ludia u nas, kde sa traduju
myty a stereotypy a kde dnes prakticky
neexistuje perspektiva pozitivneho rieSenia.
Projekt Chris alebo Stred sveta / Pravda podla
vcitenia (2021) podéava scasti svedectvo

o situacii na Slovensku, ale aj v inych
krajinach a z réznych perspektiv. Je to dielo
o telach, ktoré su podrobené likvidacnému
tlaku nespravne nastaveného systému,

a pritom podla medzindrodnych standardov
Svetovej zdravotnickej organizacie nesmu
zbytocne trpiet. Telo sa tu stava ter¢om —
miestom politického zépasu, médiom pravdy,
ktoré odhaluje nasilie moci. Dielo je zaroven
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matricou o hladani vychodisk —

cez legislativne a medicinske zmeny,
cez vzdelavanie, ale aj cez scitlivovanie
spolocnosti. V konecnom dosledku ide
o otazku, ako sa vztahujeme k inakosti
a k telu druhého: ¢i ho dokazeme prijat
v jeho déstojnosti, alebo ¢i ho nadalej
budeme zranovat'.

Projekt Za trest (2020) vznikol v spolupraci

s mojim synom Claudom Johannom Ciernym.
Povodna myslienka — skimat’ transrodové
telo v historickom kontexte — sa pocas
pandémie zmenila na intimny a zaroven
politicky projekt matky a transrodového
dietata. Tato spolupraca, vzacna aj v ramci
medzinarodného umeleckého prostredia, sa
zrodila zo strachu, bezmocnosti a potreby
reagovat’ na absenciu systémovej pomoci

pre mladych trans ludi a ich rodiny. Vznikla
séria velkoplosnych fotografii pre verejny
priestor (Artwall, Praha, neskor gandy gallery
Bratislava), ktoré inscenuju sugestivne pozy
vyjadrujuce psychické désledky mensinového
stresu: strach, Uzkost, depresiu a zapas

o rovnovahu. Sprevadzaju ich provokativne
slogany — prikazy typu ,§ Klam vsetkym
naokolo!” alebo ,§ Nechaj o sebe rozhodovat’
druhych!” — ktoré artikuluju tlak spoloc¢nosti,
Statu i rodiny a mozu prerastat  do Sikany

a ponizovania. Symbol paragrafu zd6raziuje
legislativny rdmec, ktory trans ludi na
Slovensku a v Cechach udrziava v bezpravnom
postaveni. Projekt sa obracia k verejnosti, aby
scitlivela, k zodpovednym politikom aj

k rodicom, ktori maju deti chranit.
Spritomnuje skdsenost’ diskriminéacie,

Chris alebo Stred sveta / Pravda podla vcitenia,
2021, viackanalové video, 24 min.

§ Buad
Anna,
i kdyz

3si Milan!

Wy

Za trest, 2020, séria velkoplosnych digitalnich
fotografii. Foto Marin Micka.
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Jlakto sa to robi, do psej matere” — vykrik

z bujarych oslav strany Smer po volebnom
vitazstve — sa stava vychodiskom
performance, ktora reaguje na politickd realitu
Slovenska po parlamentnych volbach 2023.
Podla oficialnych vysledkov zvitazil Smer-

SD (22,94 %), nasledovany Progresivnym
Slovenskom (17,96 %) a Hlasom-SD

(14,70 %). V krajine, kde podla prieskumov az
56 % obyvatelov veri konspiracnym tedriam —
dvojnasobok oproti Cesku — je tento vysledok
symptomom hlbsej krizy spolocenskej dovery
a kritického myslenia. Princip performance je
jednoduchy: dobrovolnici reaguju na volebné
vitazstvo Smeru koordinovanou minudtou
ticha. Tento akt, zdanlivo pasivny, sa meni na
vyraz solidarity a nesuhlasu. Ticho tu nie je
prazdne — je performativne: je jazykom, ktory
artikuluje rozcarovanie, hnev, bezmocnost' —
kolektivnym telom. V galerijnych priestoroch
mé performance rozéiren podobu. Uéastnici
si najdu miesto podla vlastného vyberu,
mozu, ale nemusia byt nahi. Nahota tu nie

je exhibiciou, ale symbolom zranitelnosti

a existencialnej bezbrannosti. Podas jednej
minuty zotrvavaju v geste evokujucom okamih
pred padom — napéatie medzi vzopretim

a rezignaciou, medzi ocakavanim

a beznadejou. Cas nemusi byt striktne
koordinovany; prave jeho rozpad sa stava
znakom fragmentovanej spolocenskej reality,
v ktorej kazdy nesie svoj tichy podiel a udel, aj
za okolnosti, ktoré by sam nezvolil a o ktoré
sa nepricinil.

.Takto sa to robi, do psej matere”, performance,
30. 9. 2023, Oliwski Ratusz kultury, Gdansk, Polsko.
Spolupraca Ateliér télového dizajnu, FavVU VUT v
Brné, org. prof. Lenka Klodova.

Instalécia Vzlyky slovenského ndrodného
pohlavia (2025) reaguje na tragicku politicku
realitu po navrhu a prijati novej Ustavy SR —
dokumentu, ktory po rokoch tlaku fasistickych
stran podkopava zakladné ludské prava

a cielene zasahuje proti LGBTQ+ lud'om.

To, ¢o sa zdalo nemyslitelné — akt proti
rozumu, proti legislative Eurdpskej Unie, proti
samotnym principom demokracie — sa stalo
skutocnostou. Objekt ma podobu naklonenej
konstrukcie s nepravidelne umiestnenymi
policami. Na nich sa vrstvia vakuovo stlacené
periny a vankuse — teld umlcané, udusené,
vtlacené do neprirodzenych foriem, zbavené
priestoru a pravnej ochrany. Na niektorych
miestach sa z obalov vylievaju, akoby si
narokovali pravo na existenciu. Do povrchu
tela-periny su vtlacené ru¢ne vyfukované
sklenené objekty: vzlyky bez hlasu. Napatie
medzi tarchou a krehkostou, medzi dusenim
a dychom, sa stadva metaforou zivotov
obmedzovanych represivnou politikou —

a pritom pretrvavajucich vo svojej
zranitelnosti i odolnosti. Intalacia je kritickym
komentarom, ale aj varovanim: ak sa zakon
pouziva na vymazavanie identit namiesto
ochrany, ak su tela vytlacané na okraj

a systematicky umlciavané, celd spolocnost’ sa
vychyluje z rovnovahy.

[22tveriviakt\/ roky 2037 bude zavedena
ockovacia latka typu ATMP, registrovana

ako autorkin patent s nazvom EmQ-

GT2037 (Empathy Quota — Gene Therapy,
rok zavedenia). Vsetky teld budu povinne
zaockované empatiou, aby sa zvysila ich
schopnost spolubytia. Politickym sloganom
sa stane vyhlasenie: ,Empaticka kvéta pre
vsetky telad rovnako!"” Na Slovensku sa
kampan nestretne s Uspechom, pretoze tela
tu budd mat' iné priority a krajina bude v
mnohych parametroch vyrazne zaostavat’

za Eurépskou tniou. Ceské teld uz v tom
Case pravdepodobne prekrocia priemernu
Uroven Unie, preto sa autorka nadeja, ze jej
patent sa uplatni aspon tu — a postupne aj v
dalSich krajinach Eurdpskej Unie. Vid: Mucka,
Dennik N, Graf dna (2023): Slovensko do 2037
zaostane za EU, Cesko Uroven Gnie prekona.]

Vzlyky slovenského narodného pohlavia, 2025,
instalacia. Galéria For maat, Trencin.
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Era neistoty

V krize sme dnes ponoreni permanentne. Tela
ju nepoznaju ako ,predtym” a ,potom”, ale
ako pretrvavajlci stav. To, ¢o sa v diskurze
oznaci za prekonané, zostava v telach ako
nasledok — v pamati buniek, v psychike,

v obmedzeniach a stratégiach prezitia. Pre
niektoré teld sa kriza javi ako prechodna
skusenost, ktora zanecha stopu, ale umozni
im pokracovat’ dalej — naudia sa v nej
pohybovat. Iné teld v nej uviaznu: kriza sa
stava modusom existencie. Era neistoty
formuje svoje pevné istoty:

Neistota tiel je trvala. [** Bauman, Tekuté
casy (2008): v ,tekutom” svete je stabilita
vynimkou — neistota sa stava trvalym
prostredim, v ktorom teld musia fungovat.=
Bauman upozornuje, ze v tzv. tekutom svete
sa stabilita stdva nedosiahnutelnou. Moderny
Zivot je charakterizovany premenlivostou

a neistota uz nie je kratkodoby stav,

ale permanentny ramec, v ktorom sa
jednotlivci musia orientovat. Tato trvala
neistota sa odtlaca aj do tiel, ktoré sa musia
prisposobovat nekonecnym zmenam.] Tela

v nej dychajd, pohybuju sa, unavuju. Zmena uz
nie je udalostou, ale permanentnou sucastou
existencie. Tela sa teda nikdy nemoézu opriet’
0 pevny ramec/systém, musia sa opriet' samé
o seba (,vedle sebe sami”). To, ¢o nazyvame
zmenou, je dnes kulisou, v ktorej tela neustale
existuju. Zit' v neustalej neistote znamena pre
telo menit rytmus, hospodarit s energiou,
byt inak pozornym. Ale aj tu sa prejavuje vek
anestézie: dlhodoba kriza otupuje zmysly,
hrozi, ze telo znecitlivie.

Zranitelnost tiel je nerovnomerna. [** Butler,
Frames of War: When Is Life Grievable?
(2009): Butler zavadza pojem ,grievability”,
Loplakatelnost” — spolo¢nost rozhoduje,
ktoré zivoty su vopred povazované za hodné
smutku a uznania.] Nie vSetky tela ziskaju
rovnaky status viditelnosti; niektoré straty su
verejne pomenované a kolektivne zdielané,
iné zostavaju bez pozornosti, nevyslovené

a zneviditelnené — zostavaju bez jazyka:
spoloc¢nost’ (cez politiku, média, institdcie,
kulturu) rozhoduje, ktoré straty su uznané ako
tragické, a ktoré sa akoby ani ,nepocitaju”.
Kriza tela politicky rozdeluje: nerovhomerne
sa medzi nimi rozklada a nerovhomerne ich
postihuje. Viditelnost niekolkych tiel zakryva

neviditelnost vacsiny. Vacsina zostava mimo
zorného pola kolektivneho vedomia — nie
preto, Ze by bolo nepozorné, ale preto, ze
nevladze absorbovat tolko dat a skisenosti
tiel. Neviditelnost' tiel vtedy nie je len produkt
[ahostajnosti, ale aj limitov kapacity.

Kriza sa dotyka vsetkého, ¢o s fudskymi
telami zdiela priestor — pody, vod, zvierat,
rastlin, ekosystémov. Aletta Borbird vo svojom
rozbore romanu Lészlda Sepsiho (Fruiting
Bodies) pracuje s hyfou ako obrazom siete
bez centra: ziadne telo nie je izolované. [**
Borbird, Within the Hypha (2020). Rhizém
podla Deleuzeho a Guattariho (Tisic plosin)
opisuje siet bez centra, v ktorej kazdy bod
moze byt prepojeny s inym. Hyfa — biologicka
realita mycélia — funguje analogicky. Hyfu
mozno chapat’ ako ekologicku variaciu
rhizomu, viazanu na pédu a zZivé organizmy:
vlakna sa rozrastaju do prostredia a vytvaraju
prepojenia bez hierarchie. Rozdiel je v
povode: rhizém je filozofickd metafora, hyfa
biologicka realita. Preto mozno hyfu ¢itat ako
ekologicku variaciu rhizému - viac ,telovd”,
viazanu na podu a Zivé organizmy.] Tento
obraz je pouzitelny pre vSetky tela v krizovych
priestoroch: nejde o samostatné jednotky, ale
o prepojené formy bytia, ktoré nesu dosledky
kriz spolo¢ne. Empatia preto neméze zostat'
obmedzena len na [udské vztahy, ale musi
zahfnat aj neludské tela a ich prostredia. Tela,
ktoré sa zmietaju v krizovych priestoroch, su
tela spolocnej Zeme.

Hranice tiel nie su pevné. Su priepustné,
meniace sa, vzdy v kontakte s tym, ¢o ich
presahuje. Stabilita je iba docasna - to, ¢o sa
javilo ako pevné, ukazuje sa ako prechodné.
Telo neexistuje samo: jeho kontinuita zavisi

od inych tiel, od vzduchu, vody, technolégii,
od planéty samotnej. [*° Sirticek, Neklidne
hranice: hranica nie je stabilna deliaca linia, ale
udalost — proces neustaleho prepisovania, kde
sa jednotlivé entity pretinaju a premienaju.
Skutocnost' je tym vzdy v stave pohybu

a neistoty, a nuti nas opustit’ iliziu pevnej
istoty.] Planétarna perspektiva ukazuje, ze Zivé,
nezivé a technologické elementy nemozno
oddelovat — stcasne tvoria siet, v ktorej sa
odohrava nase bytie. [’Likavcan, Planetdrni
perspektivy: planéta je aktivnym rdmcom,
ktory prepaja ekologické, technologické

a politické dimenzie. Planetarna poetika

nas uci mysliet nielen v mierke ¢loveka

¢i spolocnosti, ale v mierke Zeme — ako
dynamického celku, kde sa ludské prelina

s neludskym.] V tejto optike je telo otvorena
konfiguracia: neist4, fluidna, neustale
previazana s prostredim. Existencia tiel v ére
neistoty je pohybom medzi moznostami.
Orientuju sa cez zdielané a nestale hranice.
Jazyk preto nie je definitivne vycerpany, meni
sa: straca svoje pevné opory, no ziskava nové
formy — vizualne, telesné, zvukové, digitalne,
hybridné. Tam, kde jazyk zlyhava, nastupuju
gesta, obrazy, zvuky ci algoritmy. Jazyk sa
meni, rozvetvuje a stava sa priestorom, kde
sa spaja zmyslové s myslienkovym, ludské

s neludskym.

[*8 ] Jazyk je telo.

V umeni je tento posun pritomny. Umenie
nielen komentuje, ale vytvara jazyk, ktory sa
nekonstruuje na definitivnych vyznamoch,
ale na plyntcom spolubyti. Telo sa v nom udi
porozumiet’ bytiu nanovo.

Dielo Tichy klimax (2023) reflektuje tému
globalnych ekologickych katastrof skrze
postprodukéne spracovany fotograficky zaber
z Norska (Lofoten). Symetrické zmnozenie
skalnatého masivu pripomina prsnik obrateny
nadol, obraz vylerpanej a vysychajucej
materskej Zeme. Materinské telo, ktoré Zivi, sa
meni na telo, ktoré straca schopnost davat —
jeho sila sa premiena na vycerpanie

Nézov odkazuje na terminoldgiu filmovych
studii vo vyzname paralely zaverecnej
metafory pribehu; klimax" ako dramaticky
(.hlasny”) bod vyvrcholenia deja. Tu vSak
nejde o katarziu jedného tela, ale o tichy
vrchol planetarnej krizy. Ladovce na oboch
pologuliach sa topia, hladiny stupaju,
ekosystémy sa rdca-ju: Zem preziva
drasticky, kriticky moment, ktory sa neda
odvratit estetickym odstupom. Tichy klimax
spaja s planétou tichu intimitu a oslabenu
starostlivost: materské gesto starostlivosti je
prevratené do varovného znamenia, Ze zdroj
Zivota slabne. Planéta dycha tazko, jej prsnik

sa meni na znak vycerpania, ktoré je naliehavo

ticho.

Video | want to bubble on the coast like
this. Among others (2021) je sucastou cyklu

Privatna ocednografia. Vlychadza zo zvlastneho

javu na lofotskom pobrezi (bubbling reefs):
piesok bubla, akoby bol telom, pulzuje

a dycha. Tento pohyb vytvara nespocetne vela

vznikajucich a zanikajucich, poprepéajanych
obrazov, ktoré mozeme ,nekonecne dlho”
pozorovat. V diele sa stotoznujem s tymto
Ukazom, ako bytost uprostred, vo vnutri toho
bytia, moje ,ja" sa stava tym, o bubla, meni
tvar, prepaja sa, mizne a znovu vznika. Ide

o hladanie spriaznenosti s tym, o presahuje
moznosti nami zazivaného tela, ale je s nim
zaroven spaté. Telo sa tu rozpoznava ako
jedno z tiel Zeme, ktoré v nekonecnom cykle
energii dycha, prudi, rozpada sa a obnovuje.
Skusenost spolubytia patri vsetkym formam,
ktoré sa na planéte odohravaju a su v pohybe.
Tento planetéarny horizont je otvoreny

a nezakonceny, a teld z neho mozu Cerpat’
energiu ako vyskumnici, ktori prekracuju
nepozané, ako bytie, ktoré sa stale nanovo
sklada.

Tichy klimax, 2023, digitalne fotografie, variabilné
rozmery.
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| want to bubble on the coast like this. Among
others, 2023, video 3:03, loop. Z cyklu Privdtna
ocednografia.
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Jonas: Jedind jistota je preména. Josef: Jistota
je synonymem nejistoty. Je fata morgana, které
dosdhnout nelze. Je to princip kapitalismu.
Damian: Nejistota je vsudypritomnd. Je
krdsnd, je to podstata Zivota. Je to adrenalin.
Tyka se nds vsech. Gabriela: Nejistota je ve
vsem. Agnes: Jedinou jistotu, kterou mizeme
mit, jsme my sami. Klara: Nejistota nds nuti
pospichat. Petra: Jistota je pfitomny okamZzik.
A retézovd reakce. Nikola: Jistota bez nejistoty
se muze zmenit na stagnaci. Mikulas:
Zplsobuje stres. Nicole: Nejistota je otdzka
neustdlého hledani jistoty. Zachytny bod.
Redlnad nejistota je vsude. Tereza N.:

S nejistotou se obchoduje, obzvlast v politice.
Je to obchodni artikl. Viktorie: Kdyby bylo jisté,
co se stane, nikdo nebude mit motivaci rano
vstat z postele. Tereza R.: Jediné, co s jistotou
mdiZeme ovlivnit, je vlastni reakce. Zédnd
reakce je vlastné védoma reakce. Jistota je
pomijiva divera. Naucend ddvera v to, Ze se to
nestane. Shuai: It has no existence without me.

Zhutnené vysledky hravého generatora
Studujucich ateliéru KOI Fakulty uméni OU
k téme Neistota / Skryté konzekvencie, 09 /
2025.
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